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Reakce na koncepci paliativni péce v kraji

Jako jeden z externich odbornikd tymu, ktery pracoval na krajské koncepci paliativni péce, si tento
dokument dovoluji komentovat. Jsem v kontaktu sumirajicimi lidmi tficet let, pracuji na
Novorozeneckém oddéleni Fakultni nemocnice Olomouc, jsem ¢lenem odborné Iékarské spolecnosti
pro paliativni Ié¢bu a ¢len spravni rady olomouckého mobilniho hospice. Paliativni péci se vénuji také
jako predseda Vyboru pro zdravotnictvi a socialni politiku Senatu Parlamentu CR.

V krajské pracovni skupiné jsem poznal zapdlené lidi a vazim si jich. Pro pfijeti koncepce jsem hlasoval,
je zasluzna a jsem rad, Ze se kraj tohoto ukolu dobfe zhostil.

Presto si dovolim nastinit par dllezitych principQ, které krajska koncepce dost opomiji.

Zasadnim principem péce o umirajici je snaha, aby bylo umoZnéno lidem odejit doma, ve stfedu
rodiny. To umoznuji mobilni hospicové sluzby. V Olomouci a na jihu naseho kraje je mame k dispozici
s dostatecnou kapacitou. Pokud nemUiZze nemocny byt doma (ddvodu je velmi malo!), je vhodny hospic.
Ten je vOlomouci také, jeho kapacita je dostatecna. Nejhorsi cestou je umirdni v béziné
nemocnici. Jednoznaénym trendem je snaha, aby 80% umirajicich byl v okamzZiku smrti doma. V Ceské
republice je tomu presné naopak. 80 % lidi umird v nemocnicich. To neni urcité dobrd zprava pro nas
vsechny.

Proto povazuji investici desitek milionli na pét pokojli pro nevylécitelné nemocné prostéjovské
nemochice za zbytecny krok. Je taky dulezité, Ze tato investice byla ¢aste¢né schvélena uz pred
zfizenim pracovni skupiny pro koncepci paliativni péce v Olomouckém kraji. Tedy, Ze pracovni skupina
tento fakt nemohla ovlivnit. SpiSe mélo jit o podporu vzniku nemocnicnich paliativnich tymu, tedy
skupin zdravotnik(, ktefi chodi za pacientem po nemocnici. Za tyto penize by byly tymy ve vsech
nemocnicich kraje. To je jednoznacné spravny a v paliativni péci prioritni smér.

Slabinou je také nedostatecné zajisténi paliativni péce na severu kraje. Jakou Sanci ma na domaci
paliativni péci umirajici v Javorniku? Nejde jen o dostupnost fyzickou, ale i odborné skolenych lékard a
sester pro paliativni pé¢i. Ty nemohou jen prakticti |ékafi zajistit. Rekl bych, Ze jih kraje je ji nasycen
dostatecné, ale sever ma co dohanét. Snad mu podpora kraje pres koncepci pomze.

S tim souvisi i dalSi problém specializované mobilni paliativni péce. To je péce, kterd ma umoznit i
vysoce odbornou péci doma, bez zbytecnych cest do nemocnice. Zatim je takovych odbornik( velky
nedostatek.

Jsem hrdy na to, Ze v Olomouci a Sirokém okoli plisobi détsky mobilni hospic. S potésenim mohu uvést
to, Ze je jednim ze Ctyrf v republice. Snad se k nam ¢asem pfridaji dalsi krajska mésta.



Co zavérem? Jsem rad, Ze koncepci mame. A pfijeti jednoznacného trendu mobilni hospicové péce
snad ¢asem pronikne i k nam, do naseho kraje.
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